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UNIVERSITY OF NORTH BENGAL 

B.A. Programme 6th Semester Examination, 2021  

GE2-PHYSICAL EDUCATION 

Time Allotted: 2 Hours Full Marks: 40 

ASSIGNMENT 

The questions are of equal value. 
 The figures in the margin indicate full marks. 

 

 Answer any two questions from the following 20×2 = 40

 িনmিলিখত য- কােনা dিট  pে র উtর দাও 

1. What is the role of health education to follow up the healthful environment and 
healthy lifestyle? 

20

 sাs সmত পিরেবশ ও সুs জীবন যাপন অব াহত রাখেত sাs  িশkার িমকা িকrপ ? 
  

2. Explain the complete procedure of AAHPER youth fitness test. 20
 আফার ইউথ িফটেনস টেsর সmূণ পdিতিট ব াখ া কর। 
  
3. What are the Golden rules of First Aid? Write down the first aid management of 

Fracture. 
20

 pাথিমক pিতিবধােনর অিত pেয়াজনীয় িনয়ম কানুনgিল িক িক ? অিs ভে র pাথিমক pিতিবধান 
িববৃত কর। 
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